Pojď hrát hokej v Žamberku

Již tradičně patřilo sobotní dopoledne 20. 1. 2024 náborové akci malých hokejistů v rámci akce ČSLH Týden hokeje.  Vzhledem k tomu, že domácí zimní stadion nebylo možné z technických důvodů využít, náborovou akci hokejový oddíl SK Žamberk, z. s. nakonec uspořádal na přírodním ledě v nedalekých Dlouhoňovicích. Do programu bylo zaregistrováno 13 účastníků. Děti z okolí Žamberka byly jedny z mála, které zažily tuto akci pod širým nebem, vyzkoušely si tzv. winter classic.  Akce byla zahájena v 10:00 hodin jako obvykle registrací, při které rodiče vyplnili příslušné údaje a děti obdržely drobné dárky s hokejovou tématikou. Následně se rodiče odebrali do prezentační místnosti, kde byli seznámeni prostřednictvím prezentace nejen s hokejovým oddílem SK Žamberk, ale i s tím, co obnáší mít doma malého hokejistu.
Pro malé účastníky byl připraven program plný her, na který jim byly zapůjčeny hokejové dresy. Nejdříve si děti vyzkoušely „suchou přípravu“ venku na zasněžené louce. Následně pomohl realizační tým některým dětem s oblékáním nutné výzbroje, aby mohly po veselé rozcvičce vyrazit na ledovou plochu a vyzkoušet si bruslení a lední hokej v praxi. Kluziště bylo rozděleno na několik částí, na jedné z nich byla pro nováčky připravena stanoviště, na kterých za pomoci trenérů plnily různé úkoly, nebo si jen tak hráli.  Postavily si z kostek „komín“, zahrály si obr pexeso, oblíbenou hru „na mrazíka“ a střílely na branku. Dokonce už teď umí, jak se zvednout při pádu z ledu. 
Slunečné sobotní dopoledne bylo ukončeno jako obvykle společnou fotografií všech zúčastněných „malých hokejistů“.    
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